
基隆市立安樂高級中學 113 學年度第 1 學期班級經營計劃表 

班級   405 導師 蘇怡如 聯絡方式 
2424-8191轉 70、71 

類別 重  要  內  容  摘  要 備註 

班級

經營

目標 

一、培養學生尊重他人、自律守紀、省思包容的態度。 

二、啟發學生處理問題、溝通人我、抗壓處逆、管理情緒的能力。 

三、形成優質學習風氣，提升自主學習熱忱。 

四、涵養學生積極正向、踏實自信、探索創新、勇於任事的精神。 

五、建立良好之師生互動氛圍，以及信賴之師生關係。 

 

生活

常規 

一、遵守學校團體生活規範 

1.每天早上 7:30-7:50早自習;8:00第一節;8:50-9:10以及下午

15:50~16:10」進行環境整理），依規定穿著校服以方便辨識進入校園，

不遲到早退、任意缺曠，遵守請假規範（詳見新生手冊）。 

2.遵守班級公約:尊重師長有禮貌、按時繳交作業、不違規使用影響學習

之物品(如手機)、完成份內整潔工作等 

 

重要

活動 

8/27 新生訓練 

8/30 開學、註冊、領書、正式上課 

9/1 全國小論文、閱讀心得寫作比

賽投稿 開始 

9/5 高中社團選填志願 

9/12 社團正式上課 

9/14 全市語文競賽(五堵國小) 

9/16 高中第八節輔導課開始、「我

思故我在 -SDGs 全國高中智能創

客企 劃爭霸賽」報名截止(10/19

決賽)、自主學習計劃撰寫與填報 

9/17 中秋節放假 

9/17-22 日本姐妹校參訪行程 

9/20 地震防災演練 

10/5 9:00-12:00 高中部家長日 

★10/7-9高中部第一次段考 

10/10 國慶日放假、閱讀心得寫作

比賽投稿截止 

10/15 高一團體課程諮詢（班會

課）、生命教育暨家庭教育講座 

10/15 小論文寫作比賽投稿截止 

10/20 中學生遙控帆船 STEAM大賽 

10/24、26 公民議題與媒體營 

10/29流感疫苗施打 

11/2-10台灣科學節活動 

11/6 GoSTEAM 自造之星競賽決賽 

11/9、16文化地景走讀 

★11/27-29 高中部第二次段考 

基隆市科展競賽 

12/3 團體課程諮詢 

12/7 校慶、科技體驗活動 

12/19 校內語文競賽 

12/24-26 高中選課週(高一二多元

選修、高一二補強) 

1/1 元旦放假 

1/3 第八節輔導課結束 

★1/15-17 高一、高二第三次段考 

1/20  休業式、大掃除 

  

 

 

公共

服務 

體會服務的意義與成就感，熱心擔任公共事務負責人（班級幹部、各科

小老師、各類義工…等），將所分擔之班級事務盡心完成，由服務中學習。 
 



親師

配合 

一、出缺勤：請家長確實掌握孩子上下學時間及出缺勤，請假務必親自

告知（事假預先通知導師，病假當日打電話通知並在事後辦妥補請假手

續），勿使孩子養成隨意缺曠的習慣。 

二、保持良好親師互動：請家長關懷注意孩子的學習及情緒動向、生活

狀況，必要時反映給導師，俾有助於適時輔導。主動了解孩子在校情形，

若有獎懲單或通知書、活動參與等，請仔細了解事由並給予鼓勵或協助。 

 

其他 
請家長多觀察孩子的交友、成長狀態，鼓勵孩子正向思考、積極努力，

參與孩子的重要活動與生活事件，協同教師掌握教育良機。  

 


