
401401401401

401401401401

楊雅雯楊雅雯楊雅雯楊雅雯

基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
班    會 楊雅雯   1 社團活動 楊雅雯   1 國    文 曾鈺雯   4
數    學 黃明清   4 基礎物理 劉育祈   2 基礎化學 陳昱穎   2
地    理 劉雅貞   1 專項(體能) 楊雅雯   4 專項(技術) 楊雅雯   4
運動按摩 楊雅雯   1 彈性學習 曾鈺雯   2 國文補強課程 曾鈺雯   1

英    文 劉佳瑛   4
歷    史 楊淑梅   2
專項(戰術) 楊雅雯   1
閱讀理解（多元）曾鈺雯   1

實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 ～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:1008:1008:1008:10

09:0009:0009:0009:00

09:1009:1009:1009:10

10:0010:0010:0010:00

10:1510:1510:1510:15

11:0511:0511:0511:05

11:1011:1011:1011:10

12:0012:0012:0012:00

13:1013:1013:1013:10

14:0014:0014:0014:00

14:1014:1014:1014:10

15:0015:0015:0015:00

15:1515:1515:1515:15

16:0516:0516:0516:05

16:1016:1016:1016:10

17:0017:0017:0017:00
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數    學數    學數    學數    學
黃明清

歷    史歷    史歷    史歷    史
楊淑梅

國    文國    文國    文國    文

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

社團活動社團活動社團活動社團活動

運動按摩運動按摩運動按摩運動按摩
楊雅雯

英    文英    文英    文英    文
劉佳瑛

數    學數    學數    學數    學

基礎物理基礎物理基礎物理基礎物理

數    學數    學數    學數    學

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)

基礎化學基礎化學基礎化學基礎化學
陳昱穎

英    文英    文英    文英    文
劉佳瑛

基礎物理基礎物理基礎物理基礎物理

國    文國    文國    文國    文

地    理地    理地    理地    理

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)

國    文國    文國    文國    文
曾鈺雯

閱讀理解閱讀理解閱讀理解閱讀理解
曾鈺雯

班    會班    會班    會班    會

英    文英    文英    文英    文

數    學數    學數    學數    學

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)

歷    史歷    史歷    史歷    史
楊淑梅

基礎化學基礎化學基礎化學基礎化學
陳昱穎

英    文英    文英    文英    文

國文補強課國文補強課國文補強課國文補強課

國    文國    文國    文國    文

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)

曾鈺雯黃明清劉育祈楊雅雯劉佳瑛

曾鈺雯劉育祈曾鈺雯劉佳瑛曾鈺雯

曾鈺雯黃明清劉雅貞黃明清曾鈺雯

楊雅雯楊雅雯楊雅雯楊雅雯楊雅雯

專項(戰術)專項(戰術)專項(戰術)專項(戰術)
楊雅雯

專項(體能)專項(體能)專項(體能)專項(體能)
楊雅雯

專項(體能)專項(體能)專項(體能)專項(體能)
楊雅雯

專項(體能)專項(體能)專項(體能)專項(體能)
楊雅雯

專項(體能)專項(體能)專項(體能)專項(體能)
楊雅雯



402402402402

402402402402

劉育祈劉育祈劉育祈劉育祈

基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  39總時數總時數總時數總時數：：：：
班    會 劉育祈   1 社團活動 劉育祈   1 國    文 陳丹玲   4
數    學 黃明清   4 數理專題研究(1) 陳怡婷   1 數理專題研究(1) 劉育祈   1
基礎化學 陳昱穎   2 生活科技 黃志皓   1 資訊科技 黃志皓   2
地    理 劉雅貞   2 公民與社會 高淑玲   2 美    術 林怡君   1

英    文 彭沁芳   4
基礎物理 劉育祈   2
歷    史 楊淑梅   2
體    育 吳長亨   2

彈性學習 劉育祈   2 英文補強課程 彭沁芳   1 海洋環境資源概論陳怡婷   1
數學(輔) 黃明清   1 協同教學 高淑玲   1 協同教學 劉慈先   1

國文(輔) 陳丹玲   1
物理(輔) 劉育祈   1

歷史(輔) 楊淑梅   1 化學(輔) 陳昱穎   1 地理(輔) 劉雅貞   1

實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 ～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:1008:1008:1008:10

09:0009:0009:0009:00

09:1009:1009:1009:10

10:0010:0010:0010:00

10:1510:1510:1510:15

11:0511:0511:0511:05

11:1011:1011:1011:10

12:0012:0012:0012:00

13:1013:1013:1013:10

14:0014:0014:0014:00

14:1014:1014:1014:10

15:0015:0015:0015:00

15:1515:1515:1515:15

16:0516:0516:0516:05

16:1016:1016:1016:10

17:0017:0017:0017:00
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體    育體    育體    育體    育
吳長亨

公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會
高淑玲

國    文國    文國    文國    文

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

社團活動社團活動社團活動社團活動

數    學數    學數    學數    學
黃明清

美    術美    術美    術美    術
林怡君

歷    史歷    史歷    史歷    史

基礎化學基礎化學基礎化學基礎化學

英    文英    文英    文英    文

基礎物理基礎物理基礎物理基礎物理

數學(輔)數學(輔)數學(輔)數學(輔)

數理專題研數理專題研數理專題研數理專題研
劉育祈 陳怡婷

生活科技生活科技生活科技生活科技
黃志皓

體    育體    育體    育體    育

基礎物理基礎物理基礎物理基礎物理

歷    史歷    史歷    史歷    史

英    文英    文英    文英    文

國文(輔)國文(輔)國文(輔)國文(輔)

公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會
高淑玲

環境資源環境資源環境資源環境資源
陳怡婷

班    會班    會班    會班    會

數    學數    學數    學數    學

地    理地    理地    理地    理

國    文國    文國    文國    文

歷史(輔)歷史(輔)歷史(輔)歷史(輔)

英文補強課英文補強課英文補強課英文補強課
彭沁芳

數    學數    學數    學數    學
黃明清

國    文國    文國    文國    文

數    學數    學數    學數    學

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

物理(輔)物理(輔)物理(輔)物理(輔)

陳丹玲楊淑梅吳長亨劉育祈陳丹玲

劉育祈陳昱穎劉育祈黃明清黃明清

劉育祈彭沁芳楊淑梅劉雅貞黃志皓

劉育祈劉育祈彭沁芳陳丹玲黃志皓

黃明清陳丹玲單 楊淑梅單 劉育祈

基礎化學基礎化學基礎化學基礎化學
陳昱穎

地    理地    理地    理地    理
劉雅貞

國    文國    文國    文國    文
陳丹玲

英    文英    文英    文英    文
彭沁芳

英    文英    文英    文英    文
彭沁芳

協同教學協同教學協同教學協同教學
劉慈先 高淑玲

地理(輔)地理(輔)地理(輔)地理(輔)化學(輔)化學(輔)化學(輔)化學(輔)
雙 劉雅貞雙 陳昱穎



403403403403

403403403403

呂紹彬呂紹彬呂紹彬呂紹彬

基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  39總時數總時數總時數總時數：：：：
班    會 呂紹彬   1 社團活動 陳俊吉   1 國    文 陳丹玲   4
數    學 黃明清   4 基礎物理 劉育祈   2 基礎化學 陳昱穎   2
資訊科技 黃志皓   2 歷    史 林彥君   2 地    理 劉雅貞   2
美    術 林怡君   1 體    育 吳長亨   2 彈性學習 吳長亨   2

英    文 呂紹彬   4
生活科技 黃志皓   1
公民與社會 高淑玲   2
數學補強課程 黃明清   1

專題寫作方法 李啟嘉   1 專題寫作方法 林彥君   1 閱讀核心字彙能力彭沁芳   1
數學(輔) 黃明清   1 物理(輔) 劉育祈   1 歷史(輔) 林彥君   1

國文(輔) 陳丹玲   1
化學(輔) 陳昱穎   1

地理(輔) 劉雅貞   1

實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 ～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:1008:1008:1008:10

09:0009:0009:0009:00

09:1009:1009:1009:10

10:0010:0010:0010:00

10:1510:1510:1510:15

11:0511:0511:0511:05

11:1011:1011:1011:10

12:0012:0012:0012:00

13:1013:1013:1013:10

14:0014:0014:0014:00

14:1014:1014:1014:10

15:0015:0015:0015:00

15:1515:1515:1515:15

16:0516:0516:0516:05

16:1016:1016:1016:10

17:0017:0017:0017:00
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生活科技生活科技生活科技生活科技
黃志皓

基礎物理基礎物理基礎物理基礎物理
劉育祈

數    學數    學數    學數    學

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

社團活動社團活動社團活動社團活動

英    文英    文英    文英    文
呂紹彬

公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會
高淑玲

體    育體    育體    育體    育

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

基礎化學基礎化學基礎化學基礎化學

物理(輔)物理(輔)物理(輔)物理(輔)

美    術美    術美    術美    術
林怡君

體    育體    育體    育體    育
吳長亨

數    學數    學數    學數    學

歷    史歷    史歷    史歷    史

基礎物理基礎物理基礎物理基礎物理

國    文國    文國    文國    文

歷史(輔)歷史(輔)歷史(輔)歷史(輔)

地    理地    理地    理地    理
劉雅貞

核心字彙核心字彙核心字彙核心字彙
彭沁芳

班    會班    會班    會班    會

公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會

歷    史歷    史歷    史歷    史

英    文英    文英    文英    文

數學(輔)數學(輔)數學(輔)數學(輔)

數學補強課數學補強課數學補強課數學補強課
黃明清

專題寫作方專題寫作方專題寫作方專題寫作方
李啟嘉 林彥君

英    文英    文英    文英    文

地    理地    理地    理地    理

數    學數    學數    學數    學

基礎化學基礎化學基礎化學基礎化學

國文(輔)國文(輔)國文(輔)國文(輔)

黃明清吳長亨黃明清呂紹彬呂紹彬

吳長亨黃志皓林彥君高淑玲劉雅貞

吳長亨黃志皓劉育祈林彥君黃明清

陳俊吉陳昱穎陳丹玲呂紹彬陳昱穎

單 劉育祈單 林彥君黃明清陳丹玲

國    文國    文國    文國    文
陳丹玲

數    學數    學數    學數    學
黃明清

英    文英    文英    文英    文
呂紹彬

國    文國    文國    文國    文
陳丹玲

國    文國    文國    文國    文
陳丹玲

化學(輔)化學(輔)化學(輔)化學(輔)地理(輔)地理(輔)地理(輔)地理(輔)
雙 陳昱穎雙 劉雅貞
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林彥君林彥君林彥君林彥君

基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  39總時數總時數總時數總時數：：：：
班    會 林彥君   1 社團活動 楊蕙綺   1 國    文 曾鈺雯   4
數    學 黃明清   4 基礎物理 劉育祈   2 基礎化學 陳昱穎   2
資訊科技 黃志皓   2 歷    史 林彥君   2 地    理 劉雅貞   2
美    術 林怡君   1 體    育 陳美靜   2 彈性學習 江慧鈺   2

英    文 呂紹彬   4
生活科技 黃志皓   1
公民與社會 高淑玲   2
國文補強課程 曾鈺雯   1

專題寫作方法 李啟嘉   1 專題寫作方法 林彥君   1 科學魔法教室（多劉育祈   1
數學(輔) 黃明清   1 協同教學 黃國書   1 化學(輔) 陳昱穎   1

國文(輔) 曾鈺雯   1
地理(輔) 劉雅貞   1

物理(輔) 劉育祈   1 歷史(輔) 林彥君   1

實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 ～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:1008:1008:1008:10

09:0009:0009:0009:00

09:1009:1009:1009:10

10:0010:0010:0010:00

10:1510:1510:1510:15

11:0511:0511:0511:05

11:1011:1011:1011:10

12:0012:0012:0012:00

13:1013:1013:1013:10

14:0014:0014:0014:00

14:1014:1014:1014:10

15:0015:0015:0015:00

15:1515:1515:1515:15

16:0516:0516:0516:05

16:1016:1016:1016:10

17:0017:0017:0017:00
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科
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國    文國    文國    文國    文
曾鈺雯

基礎化學基礎化學基礎化學基礎化學
陳昱穎

基礎物理基礎物理基礎物理基礎物理

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

社團活動社團活動社團活動社團活動

地    理地    理地    理地    理
劉雅貞

國    文國    文國    文國    文
曾鈺雯

美    術美    術美    術美    術

英    文英    文英    文英    文

歷    史歷    史歷    史歷    史

公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會

化學(輔)化學(輔)化學(輔)化學(輔)

數    學數    學數    學數    學
黃明清

國    文國    文國    文國    文
曾鈺雯

體    育體    育體    育體    育

英    文英    文英    文英    文

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

資訊科技資訊科技資訊科技資訊科技

地理(輔)地理(輔)地理(輔)地理(輔)

數    學數    學數    學數    學
黃明清

科學魔法教科學魔法教科學魔法教科學魔法教
劉育祈

班    會班    會班    會班    會

歷    史歷    史歷    史歷    史

英    文英    文英    文英    文

國    文國    文國    文國    文

國文(輔)國文(輔)國文(輔)國文(輔)

國文補強課國文補強課國文補強課國文補強課
曾鈺雯

英    文英    文英    文英    文
呂紹彬

基礎化學基礎化學基礎化學基礎化學

體    育體    育體    育體    育

地    理地    理地    理地    理

基礎物理基礎物理基礎物理基礎物理

數學(輔)數學(輔)數學(輔)數學(輔)

劉育祈林怡君陳美靜林彥君陳昱穎

江慧鈺呂紹彬呂紹彬林彥君陳美靜

江慧鈺林彥君黃志皓呂紹彬劉雅貞

楊蕙綺高淑玲黃志皓曾鈺雯劉育祈

單 陳昱穎單 劉雅貞曾鈺雯黃明清

數    學數    學數    學數    學
黃明清

生活科技生活科技生活科技生活科技
黃志皓

數    學數    學數    學數    學
黃明清

專題寫作方專題寫作方專題寫作方專題寫作方
李啟嘉 林彥君

公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會
高淑玲

物理(輔)物理(輔)物理(輔)物理(輔)歷史(輔)歷史(輔)歷史(輔)歷史(輔)

協同教學協同教學協同教學協同教學
黃國書

雙 劉育祈雙 林彥君



501501501501

501501501501

黃志皓黃志皓黃志皓黃志皓

基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
班    會 黃志皓   1 社團活動 徐美惠   1 國    文 陳丹玲   4
自然科學探究與實陳怡婷   2 歷    史 林彥君   1 地    理 劉雅貞   2
專項(體能) 徐美惠   4 專項(技術) 徐美惠   5 運動按摩 楊雅雯   1
國文補強課程 陳丹玲   1 蚵殼港踏查（多元劉雅貞   2 數學(B) 章翔萍   4

英    文 彭沁芳   4
公民與社會 高淑玲   1
彈性學習 陳丹玲   2

實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 ～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:1008:1008:1008:10

09:0009:0009:0009:00

09:1009:1009:1009:10

10:0010:0010:0010:00

10:1510:1510:1510:15

11:0511:0511:0511:05

11:1011:1011:1011:10

12:0012:0012:0012:00

13:1013:1013:1013:10

14:0014:0014:0014:00

14:1014:1014:1014:10

15:0015:0015:0015:00

15:1515:1515:1515:15

16:0516:0516:0516:05

16:1016:1016:1016:10

17:0017:0017:0017:00
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運動按摩運動按摩運動按摩運動按摩
楊雅雯

蚵殼港踏查蚵殼港踏查蚵殼港踏查蚵殼港踏查
劉雅貞

蚵殼港踏查蚵殼港踏查蚵殼港踏查蚵殼港踏查

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

社團活動社團活動社團活動社團活動

國文補強課國文補強課國文補強課國文補強課
陳丹玲

數學(數學(數學(數學(B)B)B)B)
章翔萍

公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會

自然科學探自然科學探自然科學探自然科學探

自然科學探自然科學探自然科學探自然科學探

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)

國    文國    文國    文國    文
陳丹玲

英    文英    文英    文英    文
彭沁芳

英    文英    文英    文英    文

國    文國    文國    文國    文

歷    史歷    史歷    史歷    史

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)

數學(數學(數學(數學(B)B)B)B)
章翔萍

地    理地    理地    理地    理
劉雅貞

班    會班    會班    會班    會

英    文英    文英    文英    文

國    文國    文國    文國    文

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)

數學(數學(數學(數學(B)B)B)B)
章翔萍

地    理地    理地    理地    理
劉雅貞

英    文英    文英    文英    文

國    文國    文國    文國    文

數學(數學(數學(數學(B)B)B)B)

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)

劉雅貞高淑玲彭沁芳黃志皓彭沁芳

陳丹玲陳怡婷陳丹玲彭沁芳陳丹玲

陳丹玲陳怡婷林彥君陳丹玲章翔萍

徐美惠徐美惠徐美惠徐美惠徐美惠

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)
徐美惠

專項(體能)專項(體能)專項(體能)專項(體能)
徐美惠

專項(體能)專項(體能)專項(體能)專項(體能)
徐美惠

專項(體能)專項(體能)專項(體能)專項(體能)
徐美惠

專項(體能)專項(體能)專項(體能)專項(體能)
徐美惠



502502502502

502502502502

黃國書黃國書黃國書黃國書

基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  39總時數總時數總時數總時數：：：：
班    會 黃國書   1 社團活動 劉慈先   1 國    文 蘇怡如   4
獨立研究 黃國書   1 獨立研究 鄭景文   1 力學（選修物理）陳勝凡   2
動物體的構造與功陳怡婷   2 自然科學探究與實陳怡婷   2 自然科學探究與實劉慈先   2
公民與社會 高淑玲   2 美    術 林怡君   1 體    育 吳長亨   2

英    文 劉佳瑛   4
物質與能量（選修黃國書   2
歷    史 林彥君   2
彈性學習 黃國書   2

自然補強性課程 陳勝凡   1 環境觀測與科學（章翔萍   1 基礎程式設計（多黃志皓   1
物理(輔) 陳勝凡   1 化學(輔) 黃國書   1 國文(輔) 蘇怡如   1

數學(A) 鄭景文   4
數學A（輔） 鄭景文   1

協同教學 陳怡婷   1 協同教學 黃志皓   1 協同教學 黃國書   1 協同教學 劉慈先   2

實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 ～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:1008:1008:1008:10

09:0009:0009:0009:00

09:1009:1009:1009:10

10:0010:0010:0010:00

10:1510:1510:1510:15

11:0511:0511:0511:05

11:1011:1011:1011:10

12:0012:0012:0012:00

13:1013:1013:1013:10

14:0014:0014:0014:00

14:1014:1014:1014:10

15:0015:0015:0015:00

15:1515:1515:1515:15

16:0516:0516:0516:05

16:1016:1016:1016:10

17:0017:0017:0017:00
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期
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數學(數學(數學(數學(A)A)A)A)
鄭景文

基礎程式設基礎程式設基礎程式設基礎程式設
黃志皓

環境觀測與環境觀測與環境觀測與環境觀測與

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

社團活動社團活動社團活動社團活動

力學力學力學力學（（（（選修選修選修選修
陳勝凡

歷    史歷    史歷    史歷    史
林彥君

數學(數學(數學(數學(A)A)A)A)

美    術美    術美    術美    術

體    育體    育體    育體    育

英    文英    文英    文英    文

化學(輔)化學(輔)化學(輔)化學(輔)

獨立研究獨立研究獨立研究獨立研究
鄭景文 黃國書

動物體的構動物體的構動物體的構動物體的構
陳怡婷

國    文國    文國    文國    文

國    文國    文國    文國    文

英    文英    文英    文英    文

公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會

物理(輔)物理(輔)物理(輔)物理(輔)

自然補強性自然補強性自然補強性自然補強性
陳勝凡

英    文英    文英    文英    文
劉佳瑛

班    會班    會班    會班    會

體    育體    育體    育體    育

公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會

英    文英    文英    文英    文

數學數學數學數學AAAA（（（（輔輔輔輔

歷    史歷    史歷    史歷    史
林彥君

自然科學探自然科學探自然科學探自然科學探
劉慈先 陳怡婷

自然科學探自然科學探自然科學探自然科學探

動物體的構動物體的構動物體的構動物體的構

物質與能量物質與能量物質與能量物質與能量

數學(數學(數學(數學(A)A)A)A)

國文(輔)國文(輔)國文(輔)國文(輔)

章翔萍鄭景文蘇怡如黃國書劉慈先 陳怡婷

黃國書林怡君蘇怡如吳長亨陳怡婷

黃國書吳長亨劉佳瑛高淑玲黃國書

劉慈先劉佳瑛高淑玲劉佳瑛鄭景文

黃國書陳勝凡鄭景文蘇怡如

國    文國    文國    文國    文
蘇怡如

物質與能量物質與能量物質與能量物質與能量
黃國書

力學力學力學力學（（（（選修選修選修選修
陳勝凡

國    文國    文國    文國    文
蘇怡如

數學(數學(數學(數學(A)A)A)A)
鄭景文

協同教學協同教學協同教學協同教學

協同教學協同教學協同教學協同教學
劉慈先 黃志皓

協同教學協同教學協同教學協同教學
黃國書

劉慈先 陳怡婷



503503503503

503503503503

鄭景文鄭景文鄭景文鄭景文

基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  39總時數總時數總時數總時數：：：：
班    會 鄭景文   1 社團活動 簡珮韻   1 國    文 蘇怡如   4
自然科學探究與實陳怡婷   2 自然科學探究與實劉慈先   2 力學（選修物理）陳勝凡   2
動物體的構造與功陳怡婷   2 各類文學選讀 李啟嘉   1 基本設計 林怡君   1
運動與健康 買杉騰   1 歷    史 林彥君   2 地    理 劉雅貞   2

英    文 劉佳瑛   4
物質與能量（選修黃國書   2
科技應用專題 黃志皓   1
公民與社會 高淑玲   2

美    術 林怡君   1 體    育 買杉騰   2 彈性學習 高淑玲   2
專題寫作實務 楊淑梅   1 專題寫作實務 劉慈先   1 從英語看世界（多彭沁芳   2

數學補強課程 鄭景文   1
數學(A) 鄭景文   4

物理(輔) 陳勝凡   1 化學(輔) 黃國書   1 地理(輔) 劉雅貞   1
國文(輔) 蘇怡如   1 數學A（輔） 鄭景文   1 協同教學 李啟嘉   1

歷史(輔) 林彥君   1

實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 ～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:1008:1008:1008:10

09:0009:0009:0009:00

09:1009:1009:1009:10

10:0010:0010:0010:00

10:1510:1510:1510:15

11:0511:0511:0511:05

11:1011:1011:1011:10

12:0012:0012:0012:00

13:1013:1013:1013:10

14:0014:0014:0014:00

14:1014:1014:1014:10

15:0015:0015:0015:00

15:1515:1515:1515:15

16:0516:0516:0516:05

16:1016:1016:1016:10

17:0017:0017:0017:00
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英    文英    文英    文英    文
劉佳瑛

從英語看世從英語看世從英語看世從英語看世
彭沁芳

從英語看世從英語看世從英語看世從英語看世

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

社團活動社團活動社團活動社團活動

國    文國    文國    文國    文
蘇怡如

自然科學探自然科學探自然科學探自然科學探
劉慈先 陳怡婷

自然科學探自然科學探自然科學探自然科學探

英    文英    文英    文英    文

物質與能量物質與能量物質與能量物質與能量

數學(數學(數學(數學(A)A)A)A)

物理(輔)物理(輔)物理(輔)物理(輔)

體    育體    育體    育體    育
買杉騰

物質與能量物質與能量物質與能量物質與能量
黃國書

力學力學力學力學（（（（選修選修選修選修

動物體的構動物體的構動物體的構動物體的構

國    文國    文國    文國    文

動物體的構動物體的構動物體的構動物體的構

數學數學數學數學AAAA（（（（輔輔輔輔

數學補強課數學補強課數學補強課數學補強課
鄭景文

數學(數學(數學(數學(A)A)A)A)
鄭景文

班    會班    會班    會班    會

國    文國    文國    文國    文

英    文英    文英    文英    文

數學(數學(數學(數學(A)A)A)A)

國文(輔)國文(輔)國文(輔)國文(輔)

體    育體    育體    育體    育
買杉騰

公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會
高淑玲

數學(數學(數學(數學(A)A)A)A)

力學力學力學力學（（（（選修選修選修選修

專題寫作實專題寫作實專題寫作實專題寫作實

美    術美    術美    術美    術

化學(輔)化學(輔)化學(輔)化學(輔)

彭沁芳劉慈先 陳怡婷陳勝凡鄭景文鄭景文

高淑玲劉佳瑛陳怡婷蘇怡如陳勝凡

高淑玲黃國書蘇怡如劉佳瑛劉慈先 楊淑梅

簡珮韻鄭景文陳怡婷鄭景文林怡君

陳勝凡鄭景文蘇怡如黃國書

歷    史歷    史歷    史歷    史
林彥君

歷    史歷    史歷    史歷    史
林彥君

國    文國    文國    文國    文
蘇怡如

公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會
高淑玲

英    文英    文英    文英    文
劉佳瑛

地    理地    理地    理地    理

地理(輔)地理(輔)地理(輔)地理(輔)

運動與健康運動與健康運動與健康運動與健康
買杉騰

科技應用專科技應用專科技應用專科技應用專

基本設計基本設計基本設計基本設計

地    理地    理地    理地    理

各類文學選各類文學選各類文學選各類文學選

協同教學協同教學協同教學協同教學

歷史(輔)歷史(輔)歷史(輔)歷史(輔)

黃志皓

林怡君李啟嘉

劉雅貞李啟嘉

劉雅貞

劉雅貞林彥君



504504504504

504504504504

蘇怡如蘇怡如蘇怡如蘇怡如

基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  39總時數總時數總時數總時數：：：：
班    會 蘇怡如   1 社團活動 高淑玲   1 國    文 蘇怡如   4
自然科學探究與實陳怡婷   2 自然科學探究與實劉慈先   2 各類文學選讀 李啟嘉   1
科技應用專題 黃志皓   1 運動與健康 買杉騰   1 歷    史 林彥君   2
公民與社會 高淑玲   2 美    術 林怡君   1 體    育 楊雅雯   2

英    文 劉佳瑛   4
基本設計 林怡君   1
地    理 劉雅貞   2
彈性學習 章翔萍   2

國文補強課程 蘇怡如   1 專題寫作實務 李啟嘉   1 專題寫作實務 楊淑梅   1
運動與休閒（多元買杉騰   1 數學(A) 鄭景文   4 數學(B) 章翔萍   4

兩岸當代小說選讀蘇怡如   1
地理(輔) 劉雅貞   1

歷史(輔) 林彥君   1 國文(輔) 蘇怡如   1 數學A（輔） 鄭景文   1
協同教學 劉慈先   1

數學B（輔） 章翔萍   1

實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 ～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:1008:1008:1008:10

09:0009:0009:0009:00

09:1009:1009:1009:10

10:0010:0010:0010:00

10:1510:1510:1510:15

11:0511:0511:0511:05

11:1011:1011:1011:10

12:0012:0012:0012:00

13:1013:1013:1013:10

14:0014:0014:0014:00

14:1014:1014:1014:10

15:0015:0015:0015:00

15:1515:1515:1515:15

16:0516:0516:0516:05

16:1016:1016:1016:10

17:0017:0017:0017:00
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自然科學探自然科學探自然科學探自然科學探
劉慈先 陳怡婷

兩岸當代小兩岸當代小兩岸當代小兩岸當代小
蘇怡如

運動與休閒運動與休閒運動與休閒運動與休閒

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

彈性學習彈性學習彈性學習彈性學習

社團活動社團活動社團活動社團活動

數學(數學(數學(數學(A)A)A)A)
鄭景文

國    文國    文國    文國    文
蘇怡如

英    文英    文英    文英    文

數學(數學(數學(數學(A)A)A)A)

體    育體    育體    育體    育

基本設計基本設計基本設計基本設計

數學數學數學數學AAAA（（（（輔輔輔輔

各類文學選各類文學選各類文學選各類文學選
李啟嘉

國    文國    文國    文國    文
蘇怡如

英    文英    文英    文英    文

英    文英    文英    文英    文

公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會

運動與健康運動與健康運動與健康運動與健康

國文(輔)國文(輔)國文(輔)國文(輔)

國文補強課國文補強課國文補強課國文補強課
蘇怡如

歷    史歷    史歷    史歷    史
林彥君

班    會班    會班    會班    會

地    理地    理地    理地    理

體    育體    育體    育體    育

公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會

歷史(輔)歷史(輔)歷史(輔)歷史(輔)

英    文英    文英    文英    文
劉佳瑛

美    術美    術美    術美    術
林怡君

地    理地    理地    理地    理

數學(數學(數學(數學(A)A)A)A)

國    文國    文國    文國    文

歷    史歷    史歷    史歷    史

地理(輔)地理(輔)地理(輔)地理(輔)

買杉騰劉佳瑛劉佳瑛蘇怡如劉雅貞

章翔萍鄭景文劉佳瑛劉雅貞鄭景文

章翔萍楊雅雯高淑玲楊雅雯蘇怡如

高淑玲林怡君買杉騰高淑玲林彥君

鄭景文蘇怡如林彥君劉雅貞

自然科學探自然科學探自然科學探自然科學探
劉慈先 陳怡婷

專題寫作實專題寫作實專題寫作實專題寫作實
李啟嘉 楊淑梅

數學(數學(數學(數學(A)A)A)A)
鄭景文

科技應用專科技應用專科技應用專科技應用專
黃志皓

國    文國    文國    文國    文
蘇怡如

數學(數學(數學(數學(B)B)B)B)
章翔萍

數學(數學(數學(數學(B)B)B)B)

數學數學數學數學BBBB（（（（輔輔輔輔））））

數學(數學(數學(數學(B)B)B)B)
章翔萍章翔萍

章翔萍

協同教學協同教學協同教學協同教學
劉慈先

數學(數學(數學(數學(B)B)B)B)
章翔萍
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吳長亨吳長亨吳長亨吳長亨

基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  35總時數總時數總時數總時數：：：：
班    會 吳長亨   1 社團活動 吳長亨   1 國    文 李玉如   4
英    文 江慧鈺   4 統整數學(社) 章翔萍   2 選修數學乙 章翔萍   3
生活科技 黃志皓   1 選修生物 陳怡婷   2 選修化學 陳昱穎   1
應用地理 簡珮韻   1 專項(體能) 吳長亨   2 專項(技術) 吳長亨   6

語文表達與應用 李玉如   2
基礎程式設計 黃志皓   1
選修歷史 林彥君   1
運動科學概論 吳長亨   1

兵家的智慧 陳浩明   1 專項運動技術與應吳長亨   1

實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 ～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:1008:1008:1008:10

09:0009:0009:0009:00

09:1009:1009:1009:10

10:0010:0010:0010:00

10:1510:1510:1510:15

11:0511:0511:0511:05

11:1011:1011:1011:10

12:0012:0012:0012:00

13:1013:1013:1013:10

14:0014:0014:0014:00

14:1014:1014:1014:10

15:0015:0015:0015:00

15:1515:1515:1515:15

16:0516:0516:0516:05

16:1016:1016:1016:10

17:0017:0017:0017:00
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語表應用語表應用語表應用語表應用
李玉如

英    文英    文英    文英    文
江慧鈺

兵家的智慧兵家的智慧兵家的智慧兵家的智慧

應用地理應用地理應用地理應用地理

語表應用語表應用語表應用語表應用

社團活動社團活動社團活動社團活動

選修生物選修生物選修生物選修生物
陳怡婷

國    文國    文國    文國    文
李玉如

選修數學乙選修數學乙選修數學乙選修數學乙

選修歷史選修歷史選修歷史選修歷史

選修數學乙選修數學乙選修數學乙選修數學乙

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)

國    文國    文國    文國    文
李玉如

統整數學(社)統整數學(社)統整數學(社)統整數學(社)
章翔萍

英    文英    文英    文英    文

選修化學選修化學選修化學選修化學

英    文英    文英    文英    文

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)

英    文英    文英    文英    文
江慧鈺

國    文國    文國    文國    文
李玉如

班    會班    會班    會班    會

選修數學乙選修數學乙選修數學乙選修數學乙

運動科學概運動科學概運動科學概運動科學概

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)

基礎程式設基礎程式設基礎程式設基礎程式設
黃志皓

生活科技生活科技生活科技生活科技
黃志皓

統整數學(社)統整數學(社)統整數學(社)統整數學(社)

國    文國    文國    文國    文

選修生物選修生物選修生物選修生物

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)

陳浩明章翔萍江慧鈺吳長亨章翔萍

簡珮韻林彥君陳昱穎章翔萍李玉如

李玉如章翔萍江慧鈺吳長亨陳怡婷

吳長亨吳長亨吳長亨吳長亨吳長亨

專項運動技專項運動技專項運動技專項運動技
吳長亨

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)
吳長亨

專項(技術)專項(技術)專項(技術)專項(技術)
吳長亨

專項(體能)專項(體能)專項(體能)專項(體能)
吳長亨

專項(體能)專項(體能)專項(體能)專項(體能)
吳長亨



602602602602

602602602602

林俊傑林俊傑林俊傑林俊傑

基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  40總時數總時數總時數總時數：：：：
班    會 林俊傑   1 社團活動 林俊傑   1 國    文 李玉如   4
英    文 彭沁芳   4 選修數學甲 林俊傑   4 統整數學(自) 林俊傑   2
選修物理 陳勝凡   5 選修化學 黃國書   3 環境 與人生 劉慈先   1
資訊科技概論 沈彥希   1 美    術 林怡君   1 體    育 買杉騰   2

中華文化基本教材陳丹玲   1
選修生物 陳怡婷   4
化學實驗 黃國書   1
物理(輔) 陳勝凡   1

化學(輔) 黃國書   1 國文(輔) 李玉如   1 英文(輔) 彭沁芳   1 數學甲(輔) 林俊傑   1

實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 ～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:1008:1008:1008:10

09:0009:0009:0009:00

09:1009:1009:1009:10

10:0010:0010:0010:00

10:1510:1510:1510:15

11:0511:0511:0511:05

11:1011:1011:1011:10

12:0012:0012:0012:00

13:1013:1013:1013:10

14:0014:0014:0014:00

14:1014:1014:1014:10

15:0015:0015:0015:00

15:1515:1515:1515:15

16:0516:0516:0516:05

16:1016:1016:1016:10

17:0017:0017:0017:00
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體    育體    育體    育體    育
買杉騰

統整數學(自)統整數學(自)統整數學(自)統整數學(自)
林俊傑

選修數學甲選修數學甲選修數學甲選修數學甲

英    文英    文英    文英    文

選修物理選修物理選修物理選修物理

社團活動社團活動社團活動社團活動

化學(輔)化學(輔)化學(輔)化學(輔)

體    育體    育體    育體    育
買杉騰

英    文英    文英    文英    文
彭沁芳

選修化學選修化學選修化學選修化學

化學實驗化學實驗化學實驗化學實驗

統整數學(自)統整數學(自)統整數學(自)統整數學(自)

選修數學甲選修數學甲選修數學甲選修數學甲

數學甲(輔)數學甲(輔)數學甲(輔)數學甲(輔)

英    文英    文英    文英    文
彭沁芳

環境 與人生環境 與人生環境 與人生環境 與人生
劉慈先

選修生物選修生物選修生物選修生物

英    文英    文英    文英    文

選修生物選修生物選修生物選修生物

選修物理選修物理選修物理選修物理

國文(輔)國文(輔)國文(輔)國文(輔)

選修生物選修生物選修生物選修生物
陳怡婷

文化教材文化教材文化教材文化教材
陳丹玲

班    會班    會班    會班    會

選修數學甲選修數學甲選修數學甲選修數學甲

國    文國    文國    文國    文

選修數學甲選修數學甲選修數學甲選修數學甲

英文(輔)英文(輔)英文(輔)英文(輔)

選修物理選修物理選修物理選修物理
陳勝凡

國    文國    文國    文國    文
李玉如

選修化學選修化學選修化學選修化學

選修化學選修化學選修化學選修化學

國    文國    文國    文國    文

選修物理選修物理選修物理選修物理

物理(輔)物理(輔)物理(輔)物理(輔)

林俊傑黃國書陳怡婷林俊傑黃國書

彭沁芳黃國書彭沁芳林俊傑黃國書

陳勝凡林俊傑陳怡婷李玉如李玉如

林俊傑林俊傑陳勝凡林俊傑陳勝凡

黃國書林俊傑李玉如彭沁芳陳勝凡

國    文國    文國    文國    文
李玉如

美    術美    術美    術美    術
林怡君

資訊科技概資訊科技概資訊科技概資訊科技概
沈彥希

選修物理選修物理選修物理選修物理
陳勝凡

選修生物選修生物選修生物選修生物
陳怡婷
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江慧鈺江慧鈺江慧鈺江慧鈺

基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  40總時數總時數總時數總時數：：：：
班    會 江慧鈺   1 社團活動 江慧鈺   1 國    文 李玉如   4
中華文化基本教材陳丹玲   1 英    文 江慧鈺   4 英文作文 呂紹彬   2
選修數學甲 章翔萍   4 選修數學乙 林俊傑   3 統整數學(自) 章翔萍   2
選修物理 陳勝凡   5 選修化學 黃國書   3 環境 與人生 劉慈先   1

語文表達與應用 李玉如   2
統整數學(社) 林俊傑   2
選修生物 陳怡婷   4
化學實驗 黃國書   1

環境與社會 簡珮韻   1 選修歷史 楊淑梅   3 選修公民與社會 楊蕙綺   3
美    術 林怡君   1 藝術生活 陳勝凡   1 體    育 買杉騰   2

應用地理 簡珮韻   3
健康與護理 楊智琳   1

物理(輔) 陳勝凡   1 化學(輔) 黃國書   1 地理(輔) 簡珮韻   1
國文(輔) 李玉如   1 英文(輔) 江慧鈺   1 數學(輔) 章翔萍   1

歷史(輔) 楊淑梅   1
數學乙(輔) 林俊傑   1

實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 ～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:1008:1008:1008:10

09:0009:0009:0009:00

09:1009:1009:1009:10

10:0010:0010:0010:00

10:1510:1510:1510:15

11:0511:0511:0511:05

11:1011:1011:1011:10

12:0012:0012:0012:00

13:1013:1013:1013:10

14:0014:0014:0014:00

14:1014:1014:1014:10

15:0015:0015:0015:00

15:1515:1515:1515:15

16:0516:0516:0516:05

16:1016:1016:1016:10

17:0017:0017:0017:00
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選修數學乙選修數學乙選修數學乙選修數學乙
林俊傑

英文作文英文作文英文作文英文作文
呂紹彬

選修物理選修物理選修物理選修物理

選修生物選修生物選修生物選修生物

體    育體    育體    育體    育

社團活動社團活動社團活動社團活動

物理(輔)物理(輔)物理(輔)物理(輔)

選修數學乙選修數學乙選修數學乙選修數學乙
林俊傑

文化教材文化教材文化教材文化教材
陳丹玲

國    文國    文國    文國    文

選修物理選修物理選修物理選修物理

英    文英    文英    文英    文

環境 與人生環境 與人生環境 與人生環境 與人生

英文(輔)英文(輔)英文(輔)英文(輔)

英文作文英文作文英文作文英文作文
呂紹彬

美    術美    術美    術美    術
林怡君

統整數學(社)統整數學(社)統整數學(社)統整數學(社)

國    文國    文國    文國    文

選修化學選修化學選修化學選修化學

選修化學選修化學選修化學選修化學

化學(輔)化學(輔)化學(輔)化學(輔)

健康與護理健康與護理健康與護理健康與護理
楊智琳

選修數學甲選修數學甲選修數學甲選修數學甲
章翔萍

班    會班    會班    會班    會

國    文國    文國    文國    文

英    文英    文英    文英    文

統整數學(自)統整數學(自)統整數學(自)統整數學(自)

數學(輔)數學(輔)數學(輔)數學(輔)

統整數學(社)統整數學(社)統整數學(社)統整數學(社)
林俊傑

選修數學甲選修數學甲選修數學甲選修數學甲
章翔萍

國    文國    文國    文國    文

體    育體    育體    育體    育

選修數學乙選修數學乙選修數學乙選修數學乙

選修數學甲選修數學甲選修數學甲選修數學甲

國文(輔)國文(輔)國文(輔)國文(輔)

陳勝凡李玉如林俊傑江慧鈺李玉如

陳怡婷陳勝凡李玉如李玉如買杉騰

買杉騰江慧鈺黃國書江慧鈺林俊傑

江慧鈺劉慈先黃國書章翔萍章翔萍

陳勝凡江慧鈺黃國書章翔萍李玉如

選修數學甲選修數學甲選修數學甲選修數學甲
章翔萍

語表應用語表應用語表應用語表應用
李玉如

英    文英    文英    文英    文
江慧鈺

語表應用語表應用語表應用語表應用
李玉如

英    文英    文英    文英    文
江慧鈺

化學實驗化學實驗化學實驗化學實驗
黃國書

選修物理選修物理選修物理選修物理
陳勝凡

選修歷史選修歷史選修歷史選修歷史

藝術生活藝術生活藝術生活藝術生活

地理(輔)地理(輔)地理(輔)地理(輔)

選修化學選修化學選修化學選修化學
黃國書

應用地理應用地理應用地理應用地理

選修公民選修公民選修公民選修公民

選修物理選修物理選修物理選修物理
陳勝凡

統整數學(自)統整數學(自)統整數學(自)統整數學(自)

選修公民選修公民選修公民選修公民

環境與社會環境與社會環境與社會環境與社會

歷史(輔)歷史(輔)歷史(輔)歷史(輔)

應用地理應用地理應用地理應用地理
簡珮韻

選修公民選修公民選修公民選修公民

數學乙(輔)數學乙(輔)數學乙(輔)數學乙(輔)

選修生物選修生物選修生物選修生物
陳怡婷

選修歷史選修歷史選修歷史選修歷史
楊淑梅

選修物理選修物理選修物理選修物理

選修歷史選修歷史選修歷史選修歷史

楊淑梅章翔萍

陳勝凡簡珮韻

楊蕙綺陳勝凡

楊蕙綺簡珮韻楊蕙綺楊淑梅

簡珮韻楊淑梅林俊傑

應用地理應用地理應用地理應用地理
簡珮韻

選修生物選修生物選修生物選修生物
陳怡婷

選修生物選修生物選修生物選修生物
陳怡婷
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楊淑梅楊淑梅楊淑梅楊淑梅

基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學基隆市立安樂高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號編號編號編號：：：：

  40總時數總時數總時數總時數：：：：
班    會 楊淑梅   1 社團活動 楊淑梅   1 國    文 李啟嘉   4
中華文化基本教材陳丹玲   1 英    文 江慧鈺   4 英文作文 呂紹彬   2
選修數學乙 林俊傑   3 環境與社會 簡珮韻   1 選修歷史 楊淑梅   3
應用地理 簡珮韻   3 美    術 林怡君   1 藝術生活 陳勝凡   1

語文表達與應用 曾鈺雯   2
統整數學(社) 林俊傑   2
選修公民與社會 高淑玲   3
體    育 陳美靜   2

健康與護理 楊智琳   1 地理(輔) 簡珮韻   1 歷史(輔) 楊淑梅   1
英文(輔) 江慧鈺   1 數學乙(輔) 林俊傑   1

國文(輔) 李啟嘉   1

實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 實施日期: 109.08.31 ～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04～ 109.09.04

上

午

下
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第
一
節

第
二
節
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三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:1008:1008:1008:10

09:0009:0009:0009:00

09:1009:1009:1009:10

10:0010:0010:0010:00

10:1510:1510:1510:15

11:0511:0511:0511:05

11:1011:1011:1011:10

12:0012:0012:0012:00

13:1013:1013:1013:10

14:0014:0014:0014:00

14:1014:1014:1014:10

15:0015:0015:0015:00

15:1515:1515:1515:15

16:0516:0516:0516:05

16:1016:1016:1016:10

17:0017:0017:0017:00
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選修公民選修公民選修公民選修公民
高淑玲

文化教材文化教材文化教材文化教材
陳丹玲

健康與護理健康與護理健康與護理健康與護理

選修歷史選修歷史選修歷史選修歷史

統整數學(社)統整數學(社)統整數學(社)統整數學(社)

社團活動社團活動社團活動社團活動

數學乙(輔)數學乙(輔)數學乙(輔)數學乙(輔)

應用地理應用地理應用地理應用地理
簡珮韻

國    文國    文國    文國    文
李啟嘉

英    文英    文英    文英    文

選修公民選修公民選修公民選修公民

應用地理應用地理應用地理應用地理

英文作文英文作文英文作文英文作文

歷史(輔)歷史(輔)歷史(輔)歷史(輔)

統整數學(社)統整數學(社)統整數學(社)統整數學(社)
林俊傑

體    育體    育體    育體    育
陳美靜

國    文國    文國    文國    文

藝術生活藝術生活藝術生活藝術生活

英文作文英文作文英文作文英文作文

英    文英    文英    文英    文

地理(輔)地理(輔)地理(輔)地理(輔)

選修歷史選修歷史選修歷史選修歷史
楊淑梅

選修數學乙選修數學乙選修數學乙選修數學乙
林俊傑

班    會班    會班    會班    會

選修歷史選修歷史選修歷史選修歷史

國    文國    文國    文國    文

應用地理應用地理應用地理應用地理

英文(輔)英文(輔)英文(輔)英文(輔)

選修公民選修公民選修公民選修公民
高淑玲

英    文英    文英    文英    文
江慧鈺

環境與社會環境與社會環境與社會環境與社會

美    術美    術美    術美    術

體    育體    育體    育體    育

選修數學乙選修數學乙選修數學乙選修數學乙

國文(輔)國文(輔)國文(輔)國文(輔)

楊智琳江慧鈺李啟嘉楊淑梅簡珮韻

楊淑梅高淑玲陳勝凡楊淑梅林怡君

林俊傑簡珮韻呂紹彬李啟嘉陳美靜

楊淑梅呂紹彬江慧鈺簡珮韻林俊傑

林俊傑楊淑梅簡珮韻江慧鈺李啟嘉

國    文國    文國    文國    文
李啟嘉

選修數學乙選修數學乙選修數學乙選修數學乙
林俊傑

語表應用語表應用語表應用語表應用
曾鈺雯

英    文英    文英    文英    文
江慧鈺

語表應用語表應用語表應用語表應用
曾鈺雯


