
基隆市立安樂高級中學 109學年度第 1學期班級經營計劃表 

班級 502 導師 黃國書 聯絡方式 24236600 轉 6206   

類別 重  要  內  容  摘  要 備  註 

班級 

經營 

目標 

高中是學習的重要階段,不僅是國中的延伸教育,更是進入大

學的預備教育。 

希望同學能做到: 

1.學習時間管理,發揮學習效率。 

2.能多元學習,並探索自我興趣。 

3.注重團體精神與榮譽,兼顧群體生活。 

4.尊重生命的價值,保持對生活的熱情。 

5.能自重、自愛並能關心他人,常懷感謝心。 

6.培養獨立自主的態度,能獨立思考並主動學習。 

7.培養挫折忍受力,學習面對壓力,尋求解決問題的方法。 

 

生活 

常規 

1. 落實班級幹部的責任制度,確實督導同學遵守校規與班規。 

2. 每日 7:30 前到校,上課不遲到、不早退。 

3. 中午休息及自習課時間,保持教室安靜。 

4. 整理好個人內務,愛護公物,並積極爭取團體榮譽。 

5. 重視班級衞生打掃勤務,重視班級秩序。 

6. 上課專心聽講,勤作筆記,勇於發問,建立良好上課氣氛。 

7. 考前二週不看閒書、不玩手機。 

 

重要 

活動 

◎9/14第 8節輔導課開始 

◎10/13~10/15第一次段考  

◎11/25~27第二次段考  

◎12/5 校慶 

◎1/4 校慶補假 

◎1/7第 8節輔導課結束 

◎1/15、1/18、1/19第三次段考  

◎1/20本學期休業式  

 

公共 

服務 

1.配合學務處擔任交通對、指揮、升旗手。 

2.配合圖書館擔任小義工。 

3.配合輔導室擔任小義工。 

 

親師 

1. 請家長注意子女的情緒變化、讀書習慣、校外交友及零用

錢使用情形。 

2. 請多關懷子女生活起居及休閒生活,並注意孩子上網情況,

 



配合 
以免影響正常作息,有任何狀況請與導師聯絡。 

3. 請家長協助督促孩子 7:30 之前抵逹學校參與早自習。 

4. 請假事宜請按規定確實配合,尤其督促孩子銷假,以免影響

缺曠紀錄。  

5. 病假與臨時請假的程序如下: 

(1)請由家長於上午八點前打電話向本人或學務處口頭請

假。 

(2)並於返校上課三日內填妥請假單辦理請假。 

(3)早退先至學務處填外出單,並與家長取得聯繫,確認後才

可離校。 

6. 協助子女解決問題及紓解壓力,勿給子女太大壓力。 

7. 多與子女談心,了解他們的感受,多鼓勵少責罵。 

其他 
  

 


