
基隆市立安樂高級中學115學年度高一新生訓練實施計畫 

一、目的：幫助新生認識學校環境，明瞭各處室之組織、規章、職掌，熟悉學

校校規，懂得生活常規，進而引發愛校觀念，以利適應學校生活，

奠定爾後學習基礎。 

二、時間與地點：115年8月21日（週五），中山校區。 

三、活動流程： 

時間 活動名稱 學習內容 主持人 活動地點 

8:00~8:10 報到 確認學生到校 班級導師 

中山校區 

各班教室 

8:10~9:30 
相見歡 

班務處理 

班務時間、環境整理、填寫資料、

8:30前完成便當訂購登記 
各班導師 

9:30~10:30 個人化課表 
課諮師說明 

課務組多元選修說明 
教務處 

10:30~10:40 邁步向前 
依序排隊 

前往活動中心就座 

班級導師 

輔導處 

教室 

活動中心 

10:40~11:00 啟航典禮 
安立終身 樂在學習 

學校師長介紹 
甘校長邵文 

中山校區

活動中心 

11:00~11:30 學習之鑰 教務處簡介 教務處 

11:30~11:40 智慧升級 科技中心簡介 科技中心 

11:40~11:50 知恩惜福 輔導處簡介 輔導處 

11:50~12:50 活力補給 午餐(回教室用餐) 各班導師 

12:50~13:00 邁步向前 
整理書包，依序排隊 

前往活動中心就座 
各班導師 

13:00~13:30 喜閱之旅 
圖書館簡介 

自主學習介紹 
圖書館 

13:30-14:30 生活達人 
學務處簡介、學生生活常規 

及校歌教唱 學務處 

14:30~15:30 彩繪青春 社團介紹 

15:30~ 滿載而歸 各班導師一起協助放學 輔導處 



四、注意事項： 

(一)新生於8月21日(週五)請於上午8：00前準時到各班教室就座。 

(二)新生訓練期間，請新生穿著本校夏季體育服，並攜帶水壺與學用品到中

山校區各班入座(書包樣式可自行準備)。 

(三)新生訓練當天為全天活動，學生可自備午餐，或以班級為單位，由本校

代訂便當(單價100元)。 

(四)家長接送動線，學生請至文化路前下車，步行文化路至「側門」入校，

上學放學汽機車皆禁止進入。 

(五)8/21(週五)上午校方亦備有接駁車，載高一新生至中山高中參加高一新

生訓練： 

1.第一輛接駁車：安中校門口旁之自來水廠停車場內，7：30分準時發

車，路線從安樂高中直達中山高中。 

2.第二輛接駁車：海洋廣場，7：30分準時發車，路線從海洋廣場直達

中山高中。 

3.兩輛接駁車皆於文明路下車，中途無停靠站。 

4.當日放學無接駁車。 

五、活動流程、新生班級位置及其他相關事宜：公告於校網115學年新生專區。 

六、本實施計畫陳請校長核定後實施。 



  

115學年度安樂高級中學 

高一新生訓練班級教室配置圖 

中山校區 
地址：基隆市中山區文化路 162號 

 

 

 

註：上學請由德和國小旁之文化路步行至「側門」，放學時由大門離校。 


